
UVOD

Na dopis, ki sem ga po dogovoru z Bojanom Knificem 26.
februarja 2005 poslal na 18 naslovov (17 skupinam in
JSKD Ru{e kot organizatorju vsakoletnih sre~anj veteran-
skih in upokojenskih skupin), so se v glavnem odzvali vsi,
razen obeh skupin iz Prlekije, o katerih pa iz razli~nih
sre~anj z njimi tudi `e nekaj vemo. Obljuba, da podrobne-
je opi{ejo svoje za~etke in poznej{e delovanje, ve`e {e
Branko Mo{kon iz Kresa, Mitjo Ocvirka iz Celjske FS ter
Emono iz Ljubljane. Prispevek sem sku{al sestaviti brez
omenjenih podatkov; upam, da bo kljub vsemu za zdaj
ustrezal osnovnemu namenu, da v njem opi{em predvsem
osnovne zna~ilnosti pojava omenjenih skupin v
slovenskem prostoru, nekaj zna~ilnih okoli{~in v zvezi z
nastankom in poznej{im delovanjem, "mno`i~nost" poja-
va po stanju v za~etku leta 2005 ter nekaj programskih
zna~ilnosti in dosedanjih dose`kov oziroma uspehov. 

SPLO[NO O POJAVU

Najprej o imenu, kar so nekateri kolegi v svojih prispevkih
tudi izpostavljali. Ne da bi se preve~ spu{~al v semanti~no
podro~je, ugotavljam, da (~e si lahko sposodim primerjavo)
"etni~no ~istih" tovrstnih skupin ni. Mogo~e je zaslediti
zna~ilno razliko le v pogledu nastanka. Nekdaj in tudi {e
danes najbolj uveljavljene folklorne skupine, lahko bi jim
rekli kar "1. slovenska folklorna liga", npr. France Marolt,
Tine Ro`anc, Emona, Koleda, [tudent ipd., so dobile svoje
"veterane" na sicer ne popolnoma enak na~in, lahko pa bi
rekli na podoben. Ob eni od okroglih obletnic so se pa~ biv{i
~lani, ki so v mladih letih tvorili jedro takratne aktivne
skupine, dogovorili, da se ponovno dobijo na kak{ni vaji in
poskusijo, koliko plesov jim je {e ostalo v spominu po
enem, dveh ali ve~ desetletjih, ali pa (kot npr. Tine Ro`anc)
kar za svoj prvi nastop v "zrelej{ih" letih na{tudirajo svojim
sedanjim letom primerno  plesno postavitev. Te vrste
skupin so bile v za~etku svojega sedanjega delovanja brez
dvoma predvsem ali pa v celoti veteranske, v poznej{ih letih
z odhodom posameznih ~lanov v pokoj, pa nekatere od njih
vsaj delno upokojenske. 

Ob tem je morda treba {e posebej  omeniti malce
specifi~no formalno obliko nastanka dana{njega Cofa.
Prvotna kratica sicer izvira iz naziva Maroltove skupine, ki

je svoje starej{e ~lane poimenovala "Klub odpisanih (tudi
onemoglih) folkloristov". Pri AFS France Marolt je `e v prvi
polovici leta 1978 delovala ad hoc zbrana skupina veteranov
na rednih tedenskih vajah, da bi nastopala na 30. obletnici
AFS. Ena od najstarej{ih ~lanic se je npr. redno vozila na
vaje iz Kopra. Delo sta tedaj usmerjala Meta Ben~ina in
ob~asno Mirko Ramov{, rezultat omenjenih vaj je bil
nastop na 30. obletnici skupine konec meseca junija 1978 v
ljubljanskih Kri`ankah; potem je delo zamrlo. 

Za~etek organiziranega trajnej{ega delovanja omenjene
skupine pa se`e v leto 1981, ko je formalno nastala
Folklorna sekcija Kulturno-umetni{kega dru{tva dr. Lojz
Kraigher Klini~nega centra in Medicinske fakultete iz
Ljubljane. Njen "boter" je bil takratni predsednik omen-
jenega KUD-a, sicer dobro znani "maroltov dohtar" prof.
dr. Fedor Pe~ak. Danes skupino Cof - tudi z novim
pomenom kratice (Klub optimisti~nih folkloristov) - ses-
tavljajo prete`no veterani - biv{i maroltovci, ro`anci in
emonci, vmes se pa najde tudi `e kak{en upokojenec. 

Drugi tip tovrstnih skupin predstavljata npr. Folklorna
skupina Dru{tva upokojencev Kamnik in Folklorna
skupina Dru{tva upokojencev Naklo. Obe sta, dve leti
pozneje kot Veteranska folklorna skupina Tine Ro`anc iz
Ljubljane, nastali sredi 90. let preteklega stoletja. Lahko
zapi{em, da sta "botrovali" predvsem dve dejstvi: izrazit
val upokojevanja zelo kmalu po slovenski osamosvojitvi
in zanimanje za neko obliko rekreacije, zdru`eno tudi z
interesom za ljudski ples, ki so ga vsaj nekateri od nji-
hovih ~lanov `e kdaj gojili. Pri tem je bila ve~ina takratnih
in je tudi ve~ina dana{njih ~lanov za razliko od prej{njih,
prete`no veteranov, po statusu `e upokojencev. Pa {e
nekaj, velika ve~ina je pri~ela u~enje ljudskega plesa {ele v
svojih "zrelih" letih, torej po 50. ali celo po 60. letu.
Povpre~na starost obeh omenjenih skupin je prek 60 let; to
velja tudi za obe folklorni skupini iz Prlekije in FS KUD
Svoboda iz Bistrice ob Dravi, dobro znane kot prizadevne
organizatorice zdaj `e tradicionalnega (letos `e sedmega)
sre~anja veteranskih in upokojenskih folklornih skupin
Slovenije.
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Folklorna skupina Dru{tva upokojencev Naklo pri izvajanju
odrske postavitve Plesi Podjune in Me`i{ke doline 

na Le plesat me pelji 2004 v Beltincih. 
Foto: Janez Er`en.
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Zapis ne bo popoln, ~e ne omenim {e tretjega tipa, ki pred-
stavlja pravo so`itje generacij. Ena tak{nih skupin deluje v
Ravnah na Koro{kem (FS pri KD Pre`ihov Voranc, starost
od 16 do 74 let), druga podobna pa v Kopru (FS Mandra~),
pri kateri so starostne razlike manj izrazite, zdru`uje pa
prav tako {e delovno aktivno in upokojensko generacijo.

Omenim naj {e eno specifi~no veteransko skupino, ki izvi-
ra iz biv{ih ~lanov FS Karol Pahor iz Pirana; za zdaj se 
udejstvujejo {e bolj pevsko, upajo pa, da jih bo kmalu
toliko, da bodo lahko tudi javno zaplesali. 

Za konec splo{nega dela naj zapi{em {e nekaj malega o
ciljih delovanja. 

Prednostna je brez dvoma skrb za lastno zdravje oziroma
rekreacija. Dobro je znano, kako je gibanje neobhodno
potrebno za zdrava starej{a leta ~lovekovega `ivljenja. In
ples je tudi in predvsem to.   

Tako reko~ skoraj pri vseh veteranskih in upokojenskih
folklornih skupinah usmerjajo programe, prirejajo odrske
postavitve plesov in pesmi ter vodijo vaje mentorji, ki so
si  z dolgoletnim delom pri folklornih skupinah, ve~inoma
pa tudi na posebnih seminarjih za vodenje folklornih
skupin pridobili ustrezna znanja. Zato delovanje ni
motivirano le z ohranjanjem zdravja, ampak te`i tudi k
ohranjanju in poustvarjanju narodove plesne, pevske,
in{trumentalne in obla~ilne kulture; ponekod navedeno
dopolnjuje tudi obujanje obi~ajev, o katerih imamo na
razpolago {e verodostojne vire. 

Aktualni mentorji so brez dvoma tudi porok primerne
kakovosti v izvedbi nastopov.

Ne nazadnje to potrjujejo {tevilni nastopi doma in v tuji-
ni. Nekatere veteranske skupine so se v preteklosti
udele`evale priznanih folklornih festivalov v organizaciji
CIOFF-a, ki slovi po zelo kakovostni mednarodni
konkurenci. [tevilo nastopov nekaterih skupin danes `e
presega stotico, nekaj se jih `e pribli`uje {tevilki 200!!!

[e en pomemben motivacijski faktor je gotovo - dru`enje.
Oblike tega so {tevilne, od rednih vaj (enkrat do dvakrat
tedensko), nastopov in turnej do skupnega proslavljanja
"okroglih" rojstnih dni, skupnega dopustovanja itd. Kot
zanimivost naj navedem, da je kot ena prvih veteranskih
skupin pri~ela delovati FS Sava `e ob koncu 80. let.
Generacija plesalk in plesalcev, prete`no iz 70. let, ki se je
kar "mno`i~no" poro~ala med seboj, je do danes opravila
kak{nih 20 posameznih nastopov ob razli~nih prilo`nos-
tih. Zna~ilno je, da v zadnjih letih vse manj in manj
nastopa (problem je premalo sodelujo~ih na vajah in
nastopih), ve~ina omenjenih parov pa {e vedno skupaj
dopustuje in ne uide jim nobena okrogla obletnica rojstva
kakega "~lana". 

In kon~no naj omenim {e po svoje zna~ilen pojav v zad-
njih dveh letih. Pri treh znanih folklornih skupinah

(Emona, Koleda, Celjska folklorna skupina) so veterani s
svojim delom pri organizaciji nastopa ob okrogli obletnici
skupine omogo~ili uspe{no izvedbo omenjenih jubilejnih
nastopov. 

PROGRAMSKA USMERITEV

Na~eloma ni mogo~e oporekati Mirku Ramov{u, da naj bi
bil program omenjenih skupin prilagojen psihofizi~nim
zmo`nostim plesalcev. Konkretno pa tudi pri tem velja
nekaj relativnosti. 

Ve~ina veteranskih skupin (veterani Tineta Ro`anca so pri
tem izjema) je pri~ela svoje delo na vajah, kjer so obnavl-
jali nekdanji program. Ta je bil "zacementiran" v tako
imenovanem avtomatskem spominu. Le redko so ve~ji ali
manj{i del svojega programa postavili na novo. Vendar je
pri mnogih prete`no veteranskih skupinah (Cof, Emona,
Koleda, CFS ipd.) te`i{~e {e na programu plesov in pesmi
skupin, iz katerih izvirajo. Razli~ic je tu veliko: od dopol-
njevanja plesnega programa z enim ali dvema spletoma
plesov in pesmi do osnovanja pevske skupine z novim pro-
gramom, ustreznega prilagajanja "ju`nega" programa itd.
Nekaj prete`no upokojenskih skupin se ~vrsto dr`i pro-
grama plesov, pesmi in obi~ajev iz svoje regije (npr. DU
Javornik - Koro{ka Bela in DU Kamnik - Gorenjska, obe
skupini iz Prlekije); s tak{ne vrste programom nastopa
tudi starostno najbolj me{ana FS Pre`ihov Voranc. Kak{na
od upokojenskih skupin je `e malce skrenila (npr. DU
Naklo ima poleg {tirih spletov z Gorenjske {e enega s
Koro{ke). Omembe vredno je tudi dejstvo, da je ve~ina teh
spletov nastala postopoma (na novo) in je bolj ali manj
prilagojena zmo`nostim ~lanov skupin.

FREKVENCA VAJ IN NASTOPOV

Skupine redno vadijo enkrat do dvakrat tedensko (neka-
teri, npr. Tine Ro`anc, po 2 do 3 ure), letno imajo 15 do 20
nastopov. Seveda so tudi pri tem valovanja, upo{tevajo~
priprave za gostovanja na festivalih ali priprave za okrogle
obletnice skupin, ko se intenzivnost vaj brez dvoma
pove~a. 

OBLA^ILA IN ^LANSTVO

^e omenim najprej, kako je s {tevilom ~lanov, potem bi iz
podatkov ter po presoji za skupine, ki tega niso navedle,
lahko sklepal, da v veteranskih in upokojenskih folklornih
skupinah v Sloveniji trenutno deluje kak{nih 300 folk-
lornikov (s toleranco 10 do 15 %  v eno ali drugo smer).

Kostume si ponekod izposojajo od aktivne skupine oziroma
dru{tva. V teh primerih je zna~ilen pojav, da so se v letih,
ko se veterani niso pojavljali v njih, "precej usko~ile" …

Nekatere (posebej novonastale upokojenske) skupine so
vsaj del ali prete`ni del svojih obla~il kupile z denarjem
svojih ~lanov, pri tem so sodelovali tudi sponzorji ali
ob~ine, odvisno od posluha. Ker sem imel prilo`nost vide-
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ti ve~ino omenjenih skupin, lahko trdim, da so kostumi
ve~inoma skrbno urejeni in tudi dovolj verodostojni.
Seveda je treba zadnjo trditev razumeti relativno, pa~
glede na ~as, v katerem so posamezna obla~ila nastala, ker
izvirnikov najbr` ni pri nobeni skupini. 

SKLEP

Navedel sem nekaj, po mojem mnenju, najzna~ilnej{ih
podatkov, ki ka`ejo na dosedanji razvoj in dana{nje stan-
je veteranskih in upokojenskih folklornih skupin v
Sloveniji. 

^e upo{tevamo, da pred dobrimi 20 leti tovrstnih skupin
skoraj ni bilo, potem lahko ugotavljamo, da se je pojav
raz{iril v relativno kratkem ~asu. Spodbudile so ga vedno
dalj{a `ivljenjska doba, vedno izrazitej{e te`nje po bolj
zdravem `ivljenju, prepletenim s ~im ve~ gibanja, dodat-
no pa izrazit val upokojevanja pred nekaj leti ter
"odraslost" precej{njega {tevila biv{ih folklornih plesalk in
plesalcev. Ti so po svojem aktivnem obdobju, ko so bili
stari okrog 20 let, oblikovali dru`ine, utrdili svoj material-
ni polo`aj in pomagali odrasti svojim otrokom, zdaj spet
na{li ~as, da vsaj del svojega prostega ~asa posvetijo nek-
daj in {e zdaj ljubim konji~kom.

Po obsegu predstavljajo veteranske in upokojenske folk-
lorne skupine pribli`no eno desetino delujo~ih odraslih
folklornih skupin v dr`avi. Ne vem, ali je to malo ali
veliko. Izhajajo~ iz razlogov, zakaj je do omenjenega poja-
va pri{lo, in na podlagi zanimanja, ki ga ka`ejo nekateri
biv{i plesalci in plesalke v krajih, kjer tak{nih skupin {e ni, 

bi lahko sklepali, da bo {tevilo tovrstnih skupin v bli`nji
prihodnosti {e nara{~alo.

In ~isto za konec {e spisek do zdaj znanih veteranskih in
upokojenskih folklornih skupin v Sloveniji: 

1. Folklorna skupina Cof - KD Klub optimisti~nih 
folkloristov - Ljubljana

2. Folklorna skupina Tine Ro`anc - veterani - Ljubljana
3. Folklorna skupina Emona - veterani - Ljubljana
4. Foklorna skupina  Bela krizantema - veterani KUD

[tudent - Maribor
5. Sok - Skupina osivelih kolednikov - Velenje 
6. Celjska folklorna skupina - veterani - Celje
7. Folklorna skupina Kres - veterani - Novo mesto
8. Folklorna skupina Val - veterani - Piran 
9. Folklorna skupina Sava - veterani - Kranj
10. FS pri Dru{tvu upokojencev Javornik - Koro{ka Bela
11. Starej{a FS KUD Svoboda - Bistrica ob Dravi 
12. FS Dru{tva upokojencev - Kamnik
13. FS KUD Pre`ihov Voranc - Ravne  na Koro{kem
14. FS Mandra~ - Koper
15. FS Dru{tva upokojencev - Ljutomer
16. FS Prlek - Ljutomer
17. FS Dru{tva upokojencev - Naklo
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Folklorna skupina Dru{tva upokojencev Ljutomer pri odrskem prikazu zlate poroke. Medobmo~no
sre~anje odraslih folklornih skupin v Murski Soboti leta 2003. 

Foto: Janez Er`en.
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