LJUDSKE OTROSKE
IGRE PRI POUKU

IZKUSNJE IZ OSNOVNE $OLE
SELNICA OB DRAV|

VIKTORIJA PUPAHER IN TIJA TINAUER

Ljud&igro SW slovenskega knjiznega jezika pojasnjuje kot
igro, ki obravnava probleme preprostejsih, navadno kmeckih
Jjudi, a je pri tem misljena ljudska igra kot gledaliska zvrst. Pri
Jjudskih igrah, misljenih v tem sestavku, pa gre za igre, ki so se
jih igrali ljudje v svoje veselje in zadovoljstvo, za igre, ki pote-
kajo po doloCenih pravilih, ki imajo preprosto in kmeckemu
okolju prilagojeno strukturo ter povezovalno vlogo. Predstavlja
pomembno in dragoceno kulturno vrednoto, ki nam odkriva
daljne sledove preteklosti, nekdanje misljenje in Custvovanje
nasih ljudi ter se povezuje s Segami in navadami.

Igra je bistveni del otrokovega Zivljenja, ob njej spoznava samega
sebe. Prenasa se iz roda v rod, iz generacije v generacijo in se
pri tem spreminja, z njo vred pa tudi igrae. V danasnjem casu
odrasli ugotavljamo in se sprasujemo, katere igrace so za otrokov
razvoj dobre in katere ne, v€asih pa so bili otroci veseli vsake
malenkosti, ki jim je bogatila Zivljenje. Marsikateri kamencek
in palico so znali spremeniti v igraco. Ker ni bilo denarja, da bi
igrace kupovali, so jih pogosto izdelovali kar doma.

Starejsa in mlajsa razli¢ica plezuha.

Otroske igre oblikujejo mlado osebnost in ji dajejo svoj pecat.
Zato smo se v letosnjem Solskem letu v Cetrtem razredu Osnovne
Sole Selnica ob Dravi odlod¢ili za projekt, ki smo ga naslovili Szare
otroske igre. Za projekt me je navdusila gospa Nezka Lubej, ki je
imela nekajurni seminar o pozabljenih otroskih igrah. V okviru
seminarja ob Ringaraja 2010 nam je igre opisala in nas jih tudi
naucila. To navdudenje sem prenesla na sodelavko in skupaj sva
se lotili projekta. U¢ni nalrti od nas zahtevajo, da otroske igre
in otrogko plesno izrocilo vkljucujemo v redno izobrazevanje. To
so v uénem nadrtu zapisani cilji, zato imamo za njihovo uresni-
¢evanje vrsto moznosti, da na otrokom zanimiv nacin izrocilo
predstavimo in ga vklju¢imo v izobrazevalni proces.

Najprej smo ucencem naro¢ili, da se doma pri starih starsih in
starejsih ljudeh pozanimajo in zapisejo, katere igre so se ti igrali
v mladosti. Med pogovorom v $oli smo ugotovili, da skoraj vse
igre, ki so se jih igrali v nasem okolju pred desetletji, poznamo in
se jih igramo $e danes. To so igre med dvema ognjema, ravbarji
in zandarji, zemljo krast, gnilo jajce, ristanc, trden most. Da bi

Prikaz voznje s plezuhom.



nasli kaj novega, smo zaleli igre iskati po literaturi. Najbolj smo
si pomagali s knjigo Marije Vogelnik Ura je ena, medved se spi in
revijo Folklornik. Pregledali smo veliko iger, jih igrali po opisu in
se nato odlo¢ili za osem iger, se jih dobro naudili in jih prikazali
na nastopu, namenjenem starSem in u¢encem. To so bile igre iz
razli¢nih slovenskih pokrajin.
V Selnici ob Dravi in med ljudmi z obronkov Kobanskega v
Dravski dolini je bila zelo razgirjena »igraca« plezuh. Ta je bila
predvsem mlajsim generacijam véasih edino prevozno sredstvo
v zimskih mesecih. Uporabljali so ga za zabavo na snegu, z njim
so se vozili v dolino v $olo, k masi in podobno. Natancen datum,
leto, izdelovalec ali prvi uporabnik niso znani, kajti zapisa v vaskih
kronikah nismo nasli. Po ustnem izro¢ilu je znano le to, da naj bi
bil selniski plezuh star ve¢ kot dvesto let. In kaksen je bil?
Na podnozje — dogo, ki je imela obliko smucke in je bila iz ukriv-
ljene deske neuporabnega soda, so pritrdili dva nosilna stebric-
ka — ¢oka, na njiju Se sedez — zic in krmilno palico — rido. S tem
je bil plezuh narejen in pripravljen za spust v dolino. Tako je bilo
neko¢. S¢asoma se je plezuh spreminjal. Iznajdljivi posamezniki
so ga predvsem v Zelji po doseganju vejih hitrosti preoblikovali
in prilagodili novim zahtevam, kot so lazja vodljivost, trpeznost
in lepsi videz. Tako je danes precej spremenjen in je videti veliko
drugace od tistega izpred 100 in ve¢ let. Tudi nasi otroci ga
poznajo in veliko se jih z njim krajsa ¢as pozimi na snegu.
Glavna igraca deklic je bila puncka, zato smo zeleli odkriti,
kako so puncke izdelovali neko¢ in ali jih lahko izdelamo sami.
Izdelali smo taksne, kot so se jih spominjali starejsi informatorji.
Imenovali so jih buza.
Ob igranju z butami so deklice pele pesmi. Med drugim tudi
naslednjo:

Aja tutaja,

zibka se maja,

zibka gugacka,

pisana racka.

Detece malo

Je Ze zaspalo,

da se 0b zori

2 nasmehom zbudi.

Izdelovanje but.

Namen nasega dela je bil spoznati in predstaviti igre, ki so se jih
igrali Ze nasi predniki, igre, za katere imamo marsikdaj ob¢utek,
da so Ze nekaj prezivetega, starega, a vendar med nami $e vedno
Zivijo in niso izgubile svoje vrednosti.

Verjamem, da bodo nasi otroci marsikatero igro prenesli v domace
okolje med svoje vrstnike zunaj $ole. Zagotovo jih bodo vsaj nekaj
ohranili v spominu in se jih v odrasli dobi igrali s svojimi otroki,
saj so tako preproste in so nas prav zaradi tega navdusile. Ne
smemo dovoliti, da bi starejSe igre povsem zamenjale sodobne,
ki so tehni¢no izpopolnjene, a zal predstavljajo tudi groznjo
otrokovemu razvoju.

Ucenci so se med spoznavanjem iger zelo zabavali. Tudi po
konc¢anem projektu se med odmori in v ¢asu podalj$anega biva-
nja $e vedno radi igrajo. Zelo zanimiva je bila tudi predstavitev
ucencem od prvega do petega razreda. Ucenci so se vkljudili
tako, da so pomagali peti preprosta besedila, kot so Gradacka
pa ni doma, Mi pa hruske krademo ali Ura je ena, medved se spi, V
Sternco glejte. S tem so pokazali, kako so uzivali, in tudi mi smo
bili zadovoljni.

Dajmo otrokom moznost, da bodo prek igre zgradili temelje za
svoje nadaljnje Zivljenje in se razvili v mocne, trdne, pogumne,
odlo¢ne, ljubece, ¢utece, inovativne in socialne osebnosti.

Fant z buto.





