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Zbirka medijskih objav

JAVNI SKLAD RS ZA KULTURNE DEJAVNOSTI,

20. 03. 2014 do
22.03.2014

Stevilo objav: 16

Tiskani mediji: 8

Splet: 6

Radijske postaje: 2
Televizijske postaje: 0
Teletekst: 0

Spremljane teme:

Festival mlade literature Urska
I1ztok Ilich, Bili so mentorji
Javni sklad RS za kulturne dejavnosti
Linhartovo srecanje

Parafraze
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Seznam objav v zbirki:

7

Naslov Razstave
Zaporedna St. | Medij; Doseg Delo; 130000 Stran: 17 | Povrsina: 222 cm2
1 Rubrika / Datum Ostalo, 20. 03. 2014
Stran v zbirki | Avtor neznan avtor
5 Teme Parafraze
Naslov Petek, 21. marec 2014
Zaporedna St. | Medij; Doseg Radiocapris.si; O
2 Rubrika / Datum Ostalo, 20. 03. 2014
Stran v zbirki | Avtor neznan avtor
6 Teme Festival mlade literature UrSka
Naslov Parafraziranje in citiranje v likovni umetnosti
Zaporedna St. | Medij; Doseg Radiokrka.com; 0
3 Rubrika / Datum Ostalo, 20. 03. 2014
Stran v zbirki | Avtor neznan avtor
7 Teme Javni sklad RS za kulturne dejavnosti, Parafraze
Naslov FOTO: Sijaj, sijaj soncece
Zaporedna St. | Medij; Doseg Radiokrka.com; 0
4 Rubrika / Datum Ostalo, 20. 03. 2014
Stran v zbirki | Avtor neznan avtor
9 Teme Javni sklad RS za kulturne dejavnosti
Naslov Filmska delavnica za otroke, JSKD Novo mesto
Zaporedna St. | Medij; Doseg Dolenjskilist.si; O
5 Rubrika / Datum Novice, 21. 03. 2014
Stran v zbirki | Avtor neznan avtor
10 Teme Javni sklad RS za kulturne dejavnosti
Naslov Prireditve
Zaporedna St. | Medij; Doseg Gorenjski glas; 45000 Stran: 29 | Povrsina: 625 cm2
6 Rubrika / Datum Ostalo, 21. 03. 2014
Stran v zbirki | Avtor neznan avtor
11 Teme Javni sklad RS za kulturne dejavnosti
Naslov Dobrodelna predstava za letovanje otrok
Zaporedna st. | Medij; Doseg Gorenjski glas - Jeseniske novice; 37000 Stran: 16 | Povrsina: 39 cm?2

Rubrika / Datum

priloga Jeseniske novice, 21. 03. 2014

Stran v zbirki
13

Avtor

neznan avtor

Teme

Linhartovo srecanje
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Naslov

Filmska delavnica za otroke, JSKD Novo mesto

Zaporedna st.

Medij; Doseg

Lokalno.si; 0

8 Rubrika / Datum Lokalno aktualno, 21. 03. 2014
Stran v zbirki | Avtor neznan avtor
14 Teme Javni sklad RS za kulturne dejavnosti
Naslov Lendava: Lutke privabile najmlajse
Zaporedna st. | Medij; Doseg Pomurec.com; 0
9 Rubrika / Datum Ostalo, 21. 03. 2014
Stran v zbirki | Avtor Baligac Tatjana
15 Teme Javni sklad RS za kulturne dejavnosti
Naslov Med drugimi prireditvami tudi odprtje Kosovelove spominske sobe
Zaporedna st. | Medij; Doseg Primorski dnevnik; 11000 Stran: 2 Povrsina: 171 cm?2
10 Rubrika / Datum Ostalo, 21. 03. 2014
Stran v zbirki | Avtor O.K.
18 Teme Festival mlade literature UrSka
Naslov Folklorno popotovanje po Severni Primorski
Zaporedna st. | Medij; Doseg Primorski val; 0 11:00 Trajanje: 1 min
11 Rubrika / Datum Regijske novice, 21. 03. 2014
Stran v zbirki | Avtor neznan avtor
19 Teme Javni sklad RS za kulturne dejavnosti
Naslov Folklorno popotovanje
Zaporedna st. | Medij; Doseg Radio Odmev; 9000 16:23 Trajanje: 1 min
12 Rubrika / Datum Odmevno, 21. 03. 2014
Stran v zbirki | Avtor neznan avtor
20 Teme Javni sklad RS za kulturne dejavnosti
Naslov Iz Logaskih Logov v Sirni svet
Zaporedna st. | Medij; Doseg Dnevnik; 96000 Stran: 22 | Povrsina: 776 cm?2
13 Rubrika / Datum Magazin, 22. 03. 2014
Stran v zbirki | Avtor Mager Ingrid
21 Teme Javni sklad RS za kulturne dejavnosti
Naslov Oder
Zaporedna st. | Medij; Doseg Dnevnik; 96000 Stran: 26 | PovrSina: 147 cm?2
14 Rubrika / Datum Scena, 22. 03. 2014
Stran v zbirki | Avtor neznan avtor
23 Teme Javni sklad RS za kulturne dejavnosti
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Naslov Prireditve
Zaporedna st. | Medij; Doseg Primorske novice; 53000 Stran: 26 | PovrSina: 111 cm?2
15 Rubrika / Datum Ostalo, 22. 03. 2014
Stran v zbirki | Avtor neznan avtor
24 Teme Javni sklad RS za kulturne dejavnosti
Naslov David Welfe:Supwrhrana
Zaporedna st. | Medij; Doseg Slovenske novice; 318000 Stran: 24 | PovrsSina: 466 cm?2
16 Rubrika / Datum Ostalo, 22. 03. 2014
Stran v zbirki | Avtor llich Iztok
25 Teme I1ztok llich, Bili so mentorji
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Tema: Parafraze
Tema: Parafraze


Objave so namenjene interni uporabi v skladu z odlocbami ZASP in se brez soglasja imetnika pravic ne smejo prosto razmnoZevati in distribuirati!

Naroénik: JAVNI SKLAD RS ZA KULTURNE DEJAVNOSTI
Kliping d.o.o.

Radiocapris.si 20.03.2014
Kazalo

Reach: 0
Country: Slovenija

Pred spomenikom zrtvam fasisticnega nasilja v Strunjanu bo ob 11.00 spominska slovesnost. Slavnostna
govornica po evropska poslanka Mojca Kleva Kekus.

V Knjiznici Sezana se bo ob 15.00 pricel Festival mlade literature Urska 2014.

Koprska dvorana Bonifika ob 19.30 gosti dobrodelni koncert Stopimo skupaj — Down Up, na katerem bodo
zbirali prostovoline prispevke za financiranje programov Centra za Downov sindrom Planet 47. Vstopnice so
brezplacne.

V Manziolijevi palaci v Izoli bodo ob 18.00 ob svetovnem dnevu poezije predstavili zbirko pesmipredstavnic
izolske skupnosti Italijanov A cuore aperto.

Ob 110. obletnici rojstva Srecka Kosovela bo ob 19.00 v Kosovelovem domu SeZana osrednja prireditev,
avtorsko scenski projekt Clovek ni simetricen.

Na odru kulturnega doma Hrpelje si lahko ob 19.00 ogledate komedijo Rita in Helena.

Drustvo za urbano kulturo Kompresor pripravija v bistriskem Baladurju ob 21.00 vecer akusticne glasbez Evo
Sluga in Zigo Dodicem.

Kinospored:

V Art kinu Odeon Izola si lahko ogledate dokumentarni celovecerec Kaj ti je film. Dogodek, s katerim
zakljuCujejo praznovanje 10. obletnice delovanja kina, bodo pospremili s pogovorom o pomenu avtorskega
filma. Podrobnosti preverite na www.odeon.si.

Cineplexx Koper vrti fantazijski fim Lepotica in zver, francosko komedijo Mamin sinko, akcijo Need for
speed: ielja po hitrosti, pustolovski fim 300: Vzpon imperija (tudi v 3D), 1. del drameNimfomanka,
komediji Don Jon ter Montevideo, se vidimo, trier Nonstop, tragikomedijo Panika, animirani druZzinski
fim Pustolovscine gospoda Peabodyja in Shermana 3D. Kdaj bodo fimi na sporedu, preverite
na www.cineplexx.si.
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Objave so namenjene interni uporabi v skladu z odloébami ZASP in se brez soglasja imetnika pravic ne smejo prosto razmnoZevati in distribuirati!

Naroénik: JAVNI SKLAD RS ZA KULTURNE DEJAVNOSTI
Kliping d.o.o.

Radiokrka.com 20.03.2014
Kazalo

Reach: 0
Country: Slovenija

20.3.2014 16:02:33 0 komentarjev
Parafraziranje in citiranje v likovni umetnosti
3

Javni sklad RS za kulturne dejavnosti (JSKD) danes odpira IV. drzavno tematsko likovno
razstavo z naslovom Parafraze. razstava je na ogled v Galeriji Posavskega muzeja BreZice (grad
BreZice).

Razstava 52 del ljubiteljskih slikarjev, ki jih je vdrugem
delu selekcije izbral akademski slikar, grafi¢ni
oblikovalec, pedagog, publicist in avtor priro€nikov s
podrocja umetnosti Janez Zalaznik, bo v gradu BreZice
na ogled do 13.4.2014.

Tokratni razpis je pred ljubiteljske likovne ustvarjalce
postavil poseben izziv. tema za ustvarjanje je bilo
triintrideset izbranih del iz »muzeja likovne zgodovine,
ki jih je v posebnem priro€niku ponudil Janez Zalaznik.
Vsak sodelujoci si je izseznama izbral eno ali ve¢ del
in na tej podlagi ustvaril novo delo, pri katerem so
jasno razvidni elementi, ideje ali oblikovne reSitve
izbrane umetnine. Parafraza namre¢ pomeni novo,

drugacno predstavitev ali razlago Zze znane teme.

Ustvarjalcem so bila v pomo¢ predavanja po

posameznih regijah in delavnice, predvsem pa

priro¢nik Janeza Zalaznika: Parafraza, palimpsest, citat
in prisvojitev, Stirje jezdeci moderne umetnosti. Prvo
selekcijo prijavjenih del so opravili selektorji desetih regijskih razstav, na katerih je razstavijalo 260 avtorjev.

Kon¢ni izbor dvainpetdesetih del pa je opravil Janez Zalaznik.

Dela izbranih avtorjev se po besedah glavnega selektorja Janeza Zalaznika odlikujejo tako po domiselnosti
kot kvaliteti izvedbe. Likovniki so probleme reSevali v razlicnih slikarskih in risarskih tehnikah (olje, akril, tus,
pastel ...), s pomocjo kolaza in asemblaza, poleg pigmentov pa uporabljali $e druge, »neslikarske« snovi
(pesek, folijo, keramiko in plastiko). Nekateri so uporabili klasi¢éne graficne tehnike ali pa se podali v svet
sodobne digitalne tehnologije, najsi bo v obliki racunalni§ko obdelanih fotografij in video zapisa ali v duhovitih
poigravanjih z »ready made« (ali le na videz »Ze izdelanimi«) objekti. Tokrat je na razpis pri$lo tudi precejSnje
Stevilo kipov, reliefov in drugih tridimenzionalnih stvaritev, pri katerih je spodbudna tudi raznolika in inovativna
uporaba materialov (glina, kovina, kamen, les, plastika ...). Nekaj je tudi del, ki se pogumno gibljejo po nikoli

to¢no postavijeni meji med sliko in objektom.

Foto:izbor treh del z razstave
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Objave so namenjene interni uporabi v skladu z odloébami ZASP in se brez soglasja imetnika pravic ne smejo prosto razmnoZevati in distribuirati!

Naroénik: JAVNI SKLAD RS ZA KULTURNE DEJAVNOSTI
Kliping d.o.o.

Radiokrka.com 20.03.2014
Kazalo

Reach: 0
Country: Slovenija

20.3.2014 17:25:02 0 komentarjev
FOTO: Sijaj, sijaj son€ece
16 1

Na obmocni reviji otroskih pevskih zborov, ki so jo poimenovali Sijaj,sijaj sonCece, je Javni sklad
RS za kulturne dejavnosti Obmoéna izpostava BreZice, letos v soorganizaciji OS Cerklje ob Krki,
privabil v avlo Ekonomske in trgovske Sole BreZice osem Solskih zborov.

Sola soorganizatorica je revijo zadela z uvodno
pesmijo. Nato pa so se predstavili zbori iz$ol breziSke
ob&ine; OS Artige, Bizeljsko, BreZice, Globoko, Dobova
in podruznica Kapele, PiSece in Velika Dolina. Vsi zbori

so ob koncu skupaj zapeli Kekéevo pesem.

Revijo je strokovno spremljala doc dr. BrankaRotar
Pance z Akademije za glasbo, ki je zborovodjem
podala tudi svoje misli in s tem prispevala napotke k
nadaljnjemu ustvarjanju,je povedala koordinatorka

obmocne izpostave Simona Rozman Strnad. NajboljSi
zbor se bo udeleZl drzavne revije prvega in drugega aprila v Zagorju ob Savi. BreziSka obmocna izpostava
JSKD prireja pregledna sreCanja in revije za razlicna podrocja ljubiteljskega ustvarjanja, od najmlajsih do
starejsih.

Popravijeno 20.3.2014 17:19:56
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Naroéni
Objave so n:

Dolenijskilist.si 21.03.2014
Kazalo

Reach: 0
Country: Slovenija

Filmska delavnica za otroke, JSKD
Novo mesto

Komentiraj Natis ni Objavi Objavi Objavi D

21.3.2014 | 16:30
DELAVNICA ZA OTROKE

prostori JSKD /KC JT, Novi trg 5/ Novo mesto
FILMSKA DELAVNICA
PETEK, 21. marec 2014 — prvo sreCanje

(naslednji termini bodo dogovorjeni na prvem srecanju)

16.30-18.30

Mentorja: Mia BRUNEJ in Matej ZIBERT

Program: priprave / ustvarjanje in realizacija animiranega stop motion filma
Delavnica 7 sreCanj je primerna za otroke od 9. leta dalje.

Solnina delavnice je 36 EUR.

Prijave:

T:07/393 03 80 (82), 031 704 529

E: oi.novo.mesto@jskd.si
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Gorenjski glas [Slovenija] ! 21.03.2014
Kazalo

Page: 29

Reach: 45000

Country: SLOVENIA

Size: 625 cm?2 [ ] 1/2

PRIREDITVE

Objave so namenjene interni uporabi v skladu z odlocbami ZASP in se brez soglasja imetnika pravic ne smejo prosto razmnoZevati in distribuirati!

Naroénik: JAVNI SKLAD RS ZA KULTURNE DEJAVNOSTI
Kliping d.o.o.

Polka je ukazana 2014

Tr#i¢ — Obmo¢éna izpostava javnega sklada za kulturne deja-
vnosti Tri¢ v sodelovanju z jesenidkimi kolegi v nedeljo, 23.
marca, vabi na ogled obmo¢nega sretanja otroskih folklor-
nih skupin. Polka je ukazana 2014 se bo pri¢ela ob 17. uri v
Kulturnem centru TrZic.

Srecanje otroskih in odraslih folklornih skupin
Bohinjska Bistrica ~ V Domu JoZza AZmana Bohinjska Bistrica
bo jutri, v soboto, 22. marca, potekalo Srecanje otroskih in
odraslih folklornih skupin. Otrogke folklorne skupine bodo
nastopile ob 16. uri, odrasle pa ob 19.30. Vstop je prost.

Mamica, hvala ti za vse ...

Visoko ~ KUD Visoko vabi v nedeljo, 23. marca, ob 17. uri v
kulturni dom na prireditev ob materinskem dnevu z naslo-
vom Mamica, hvala ti za vse ... Nastopili bodo otroci iz vrtca
Jan&ek in KUD-a Visoko. Na prireditev vabijo vse mamice in
babice, ki naj s seboj pripeljejo tudi o¢ke in dedke.

Pomlad prihaja

Adergas — Ob prazniku materinskega dne podarjajo ¢lani
KUD Pod lipo Adergas materam glasbeni splet in otrodko
igro Pomlad prihaja v nedeljo, 23. marca, ob19. uri v dvorani
v Adergasu,

JZLET

Pohod po dolini Glinséice

Kranj — Iz Druitva upokojencev Kranj vabijo v &etrtek, 27.
marca, na pohodniki izlet v dolino Glini¢ice. Odhod avto-
busa bo ob 7. uri izpred Creine. Hoje bo za tri do $tiri ure.
Prijave sprejemajo v pisarni drustva do 24. marca.

Pasijonsko romanje v Ribnico

Skofja Loka — Prosvetno drustvo Sotogje vabi na tridnevno
ped romanije iz Skofje Loke do Ribnice s pritetkom v pe-
tek, 4. aprila, ob 6. uri pri kapucinih v Skofji Loki, kjer boste
dobili blagoslov. V Ribnico boste prigli v nedeljo popoldne
in si zveCer ogledali predstavo Ribniskega pasijona. Domov
se boste vrnili z avtobusom, ki bo pripeljal tiste, ki se bodo
odlocili samo za ogled pasijona. Informacije in prijave tako
za pes pot kot tudi za avtobusno moznost pri JoZici Znidar-
3i¢ po telefonu §t. 051 344 19.

Po Breziski planinski poti

Kranj — Drustvo upokojencev Kranj vabi v &etrtek, 3. aprila,
na lahek planinski izlet po Brezitki planinski poti. Odhod
posebnega avtobusa bo ob 7. uri izpred Globusa. Hoje bo za
Stiri ure. Prijave sprejemajo v pisarni drudtva do 31. marca.

PREDAVANJA

Predstavitev romarske poti Francigka Asiskega

Ziri — Drustvo Smar danes, v petek, 21. marca, ob 18.45 vabi
v kapelo Zirovskega Zupni$¢a na predstavitev 300 kilome-
trov dolge romarske poti po poti Franéidka Asidkega. Tako
imenovano Assisiano bodo v besedi in sliki predstavili lanski
udeleZenci Valentin Kokalj ter brata Bogataj.

Proucevanje Svetega pisma
Kranj — KAC Kranj vabi jutri, v soboto, 22. marca, ob 9. uri
v Dom krajanov Primskovo na proutevanje Svetega pisma z

okvirno temo Ali so desetere zapovedi ljubezen?. Pogovor
bo povezoval Tom Mlinar. Vstopnine ni.

Zdrava prehrana za krepke misice in mocne kosti
Kranj — Drustvo bolnikov z osteoporozo Kranj vabi na pre-
davanije, ki bo danes, v petek, 21. marca, ob 18. uri v Domu
krajanov Senéur. Predaval bo JoZe Lavrinec, klini¢ni dietetik, :
naslov predavanja pa bo Zdrava prehrana za krepke misice :
in mocne kosti. :

Lepota na kamnu :
Gozd - Martuljek — Danes, v petek, 21. marca, bo ob 19. v
dvorani Gasilskega doma Gozd - Martuljek predavanje o
cvetju z naslovom Lepota na kamnu. Predavala bo Alenka :
Gorza Jereb. Predavanje bo pripravila Knjiznica Gozd - Mar- :
tuljek v sodelovanju s Planinskim drutvom Gozd Martuljk.

invazivne tujerodne vrste :
Planina pod Golico - RAGOR in ZRSVN vabita na predava- :
nje z naslovom Invazivne tujerodne vrste, Kaj vemo o njih?. :
Predavanje bo v torek, 25. marca, ob 19. uri v dvorani krajev- :
ne skupnosti nad gasilskim domom na Planini pod Golico. -
Predavanje bo brezplacno. :

Predavaniji zdruzenja Humana

Kranj — Humana, zdruZenje svojcev pri skrbi za mentalno
zdravje, vabi danes, v petek, 21. marca, ob 16. uri na brez-
pla¢no predavanje Gorazda Stebeta z naslovom Meje, cilji in
pogum. Prav tako vabijo na predavanje Katarine Lav§ Mejag,
prof. psih., ped., z naslovom Pri¢akovanja svojcev — vodilo
ali ovira?, ki bo v torek, 25. marca, ob 16. uri. Predavanji sta
brezplaé¢ni. Potekali bosta v prostorih drustvene pisarne v

Kranju, Oldhamska 14 (pri Vodovodnem stolpu).

Ravnovesje na krozniku — ravnovesje v telesu
Skofja Loka - Drustvo za razvoj podeZelja Resje vabi na
brezpla¢no predavanje Marije Merljak z naslovom Ravnove-
sje na krozniku ~ ravnovesje v telesu. Predavanje bo v sredo,
26. marca, ob 17. uri v veliki predavalnici v pritli¢ju Solskega
centra Skofja Loka (&t. sobe 9g), Podlubnik 13 (poleg $por-
tne dvorane Poden). Prijave sprejema Darinka Sekli na e-na-
slov: darinka.sy@gmail.com, po telefonu $t. 041/676 522 ali
04/51 46 966 do zapolnitve prostih mest.

S kolesom po stari rimski cesti ¢ez Alpe

Skofja Loka — V Ka¥¢&i na Spodnjem trgu se bo v torek, 25.
marca, ob 16. uri zaéelo potopisno predavanje SneZne in
JoZeta Taler z naslovom Via Claudia Augusta — S kolesom
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po stari rimski cesti ¢ez Alpe.

OBVESTILA

Letna skupscina TD Lesce

Lesce — Turisti¢no dru$tvo Lesce vabi vse &lane na 56. redno
letno skupicino v restavracijo hotela Krek v Lescah v soboto,
22. marca, ob 18.30. Nastopila bo Nugka Dra¥&ek. Za zabavo
bo igral ansambe! Gruden.

Ustvarjalna pomlad

Hrusica ~ V KnjiZnici Hrusica bodo v &etrtek, 27. marca, ob
18. uri ustvarjalne delavnice za odrasle z naslovom Ustvar-
jalna pomlad pod vodstvom Helene Créek.

KONCERTI

Ob materinskem dnevu

Krize — V domu krajanov KriZe bo koncert ob materinskem
dnevu jutri, v soboto, 22. marca, ob 1g. uri. Nastopila bosta
Korado in Bosko, ki bosta pela stare pesmi Brendija. Name-

sto vstopnine se bodo zbirali prostovoljni prispevki za kriske
gasilce.

PREDSTAVE

Na smuciséu

Objave so namenjene interni uporabi v skladu z odlocbami ZASP in se brez soglasja imetnika pravic ne smejo prosto razmnoZevati in distribuirati!

Naroénik: JAVNI SKLAD RS ZA KULTURNE DEJAVNOSTI
Kliping d.o.o.

Gorje - Jutri, v soboto, 22. marca, bo ob 19.30 v Gorjanskem
domu premiera grenkosladke komedije Na smuéiséu v izve-
dbi Kulturnega drustva Bohinjska Bela — Gledali¢¢e Belan-
sko. Ponovitev bo v nedeljo, 23. marca, ob 1g. uri.

HALO-HALO GORENJSKI GLAS
telefon: 04 201 42 00

Narocilo za objavo sprejemamo po telefonu 04/201-42-00, faksu 04/201 ;42‘13
ali osebno na Bleiweisovi cesti 4, v Kranju oz. po posti - od ponedeljka do
Zetrtka do 11. ure! Cena oglasov in ponudb v rubriki je izredno ugodna.

Janez Rozman, s. p. - Rozman bus, www.rozmanbus.si, T: 04/531 52 49
Trst: 9. 4.; Kopalni SMARJESKE: 14. 4.; Goli otok: 31. 5; 2. 6.; Or-
lovo gnezdo: 9. 7, GROSSGLOCKNER/VELIKI KLEK: 2. 7; BANJA
VRUCICA: 30. 4-3.5.; 14.-17. 6,; MADZARSKE TOPLICE: 15. obletnica
3.-6.4;15~18.5,; 5.-8. 6., Medzugorje: 27.-29. 4; BANOVCI AKCLJA:
7-11. 4; 11.-15. 5,; Srbija, Makedonija, Albanija in Crna gora: 26.
4.-3.5, Dugi otok: 4 dni: 24.-27.6.;15.~18.8., 8 dni: 27.6.-4.7.,24.7 -
1.8;8.-15.8.; 18.-25. 8. 25. 8.-1. 9. AV TOBUSI: 52-, 56-, 60-SEDEZNI
IN KOMBI 8+1

brezplagno samo enkrat, posljete jih lahko na e-po$tni nas-
lov kazipot@g-glas.si.

Nagrajenci nagradne krizanke

Sponzor nagradne kriZanke, ki je bila objavljena 4. marca 2014
v Gorenjskem glasu, je bilo podjetje Avtohia Vrtaé, d. o. o,
iz Strazi€a pri Kranju. Nagrajenci so: 1. nagrada: vikend test
z Yetijem ~ Irena Zakelj, Ziri; 2. nagrada: enodnevni test z
Rapidom Spacebackom - Matej Praprotnik, Trzi¢; 3. nagrada:
poklanja Gorenjski glas - Joze Bester, Virmase. Nagrajencem
prisréno ¢estitamo.
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Dobrodelna predstava za letovanje otrok

V Gledalig¢u Toneta Cufarja v torek, 1. aprila, ob 19.30 pri-
pravljajo dobrodelno predstavo Kralj Arthur in sveti gral v
reZiji Gregorja Cugina. 1zkupi¢ek predstave (vstopnina bo
deset evrov) bo namenjen letovanju socialno ogrozenih
otrok pod okriljem Zveze drustev prijateljev mladine jeseni-
ce. Predstava Kralj Arthur in sveti gral je doslej prejela Ze
vrsto nagrad in priznanj, med drugim za najboljso predsta-
vo po izboru publike na Cufarjevih dnevih, za najboljso
predstavo na Linhartover srecanju in na Novaéanovih sre-
¢anjih, poleg tega sta bila nagrajena tudi igralca Klemen
Kogir in Vid Klemenc.
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Filmska delavnica za otroke, JSKD Novo mesto

Komentiraj ~ Natisni  Objavi  Objavi  Objavi {o]

21.3.2014 | 16:30
DELAVNICA ZA OTROKE

prostori JSKD /KC JT, Novi trg 5/ Novo mesto
FILMSKA DELAVNICA
PETEK, 21. marec 2014 — prvo sreCanje

(nasledniji termini bodo dogovorjeni na prvem sre€anju)

16.30-18.30

Mentorja: Mia BRUNEJ in Matej ZIBERT

Program: priprave / ustvarjanje in realizacija animiranega stop motion filma
Delavnica 7 sreCanj je primerna za otroke od 9. leta dalje.

Solnina delavnice je 36 EUR.

Prijave:

T:07/393 03 80 (82), 031 704 529

E: oi.novo.mesto@jskd.si
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Pomurec.com 21.03.2014

Kazalo
Reach: 0
Country: Slovenija
1/3
Lendava: Lutke privabile najmlajse
Tatjana Baligaé | Lendava, 21.03.2014 ob 8:00 {5]

Véeraj so organizirali dogodek »Hura za lutke«. Gre za obmocéno sreéanje lutkovnih skupin, ki ga organizirata
Javni sklad RS za kulturne dejavnosti, Obmoc¢na enota Lendava in Murska Sobota.

Nastopili so: lutkovna skupina Ra-Ra, Vrtec Lendava, DOS | Lendava in OS IV Murska Sobota. Strokowna
spremljevalka srecanja je bila Breda Varl, povezovalka programa pa Teja Koter.
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Pomurec.com 21.03.2014

Reach: 0
Country: Slovenija Kazalo

Dogodek so obiskali okoliSki vrtci in Sole, ter uzivali vlutkovnih predstavah.

Objave so namenjene interni uporabi v skladu z odlocbami ZASP in se brez soglasja imetnika pravic ne smejo prosto razmnoZevati in distribuirati!

Naroénik: JAVNI SKLAD RS ZA KULTURNE DEJAVNOSTI
Kliping d.o.o.
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Reach: 0
Country: Slovenija Kazalo
1/3
Vec fotografij v spodnji galeriji ...
12 3 45
Oceni prispevek:
{Sﬂj 0 Povprecje: (0)
0
GALERLIA

poveCava + : poveCava + : poveCava + : poveCava +

povecava + : poveCava +

s

poveCava + : poveCava +

Objave so namenjene interni uporabi v skladu z odlocbami ZASP in se brez soglasja imetnika pravic ne smejo prosto razmnoZevati in distribuirati!
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Kliping d.o.o.
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SEZANA - Danes ob 110-letnici Kosovelovega rojstva
Med drugimi prireditvami tudi
odprtje Kosovelove spominske sobe

SEZANA - Danes se v Sezani obeta vrhunec
prireditev, s katerimi bodo pocastili 110-letnico roj-
stva pesnika Srecka Kosovela. Ob 17.30 uri bodo
odprli prenovljeno Kosovelovo spominsko sobo, na-
kar bodo ob 19. uri v Kosovelovem domu predsta-
vili avtorski scenski projekt Clovek ni simetri¢en
(zaklju¢ena predstava). V Kosovelovi knjiznici pa
se bo e ob 15.uri pricelo regijsko srecanje Festi-
vala mlade literature Urska.

Na odprtju prenovljene Kosovelove sobe bo
zbrane nagovorila direktorica sezanske Ljudske uni-
verze Aljana Resinovic, ki bo spregovorila o pote-
ku prenove in opravljenih delih v zadnjem casu.
Slavnostna govornica bo dr. Marija Pirjevec. Pred-
vajali bodo del¢ke novega programa, ki so ga pri-

pravili za obiskovalce. Prireditev bo povezovala Ana
Godnik. Prenovljeno Kosovelovo sobo sibo mogoce

brezpla¢no ogledati tudi na dnevih odprtih vrat, in Kosovelovo -

sicer 25. marca, 1.in 3. aprilaod 9.do 11. ure s pred- spominsko sobo

vajanjem programa ob 10.uri, 26.3.in 2. 4. od 15. bodo odprli ob

do 17. ure s predvajanjem programa ob 16.30 uri. 17.30
Ponovitev predstave Clovek ni simetricen pa

bo v Kosovelovem domu 26. marca. (O.K.) L KRALS

Objave so namenjene interni uporabi v skladu z odlocbami ZASP in se brez soglasja imetnika pravic ne smejo prosto razmnoZevati in distribuirati!

Naroénik: JAVNI SKLAD RS ZA KULTURNE DEJAVNOSTI
Kliping d.o.o.
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Primorski val, Regijske novice 21.03.2014
Doseg / Reach: /

Drzava / Country: Slovenija Kazalo
Cas / Time: 11:00
Trajanje / Duration: 1 min 1

Objave so namenjene interni uporabi v skladu z odlocbami ZASP in se brez soglasja imetnika pravic ne smejo prosto razmnoZevati in distribuirati!
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Kliping d.o.o.

Folklorno popotovanje po Severni Primorski

RADIO PRIMORSKI VAL, 21.03.2014, REGIJSKE NOVICE, 11.00

VODITELJICA: Javni sklad za kulturne dejavnosti, obmocna izpostava Tolmin to soboto vabi na Folklorno
popotovanje po Severni Primorski, ki so jo povezali z zamejstvom, saj se bosta v programu tolminskega
sreCanja predstavili tudi skupini iz Rezije in Benecije. Poleg folklornih skupin bo jutri moc¢ prisluhniti tudi
pevcem in godcem iz tega obmocja. Folklorno popotovanje se bo iz Tolmina v nedeljo preselilo Se v Idrijo.
Nadaljuje vodja Javnega sklada za kulturne dejavnosti, obbmocna izpostava Tolmin, Silva Seljak.

SILVA SELJAK: V Tolminu se bo predstavilo 9 oziroma 4 folklorne skupine in 5 skupin pevcev in godcev,
podoben program bo tudi v Idriji naslednji dan, to pa predvsem zaradi tega, ker povezujemo celotno
folklorno dogajanje na Severnoprimorskem in ker je tega veliko, smo se odlocili, da ga pripravimo, tako
kot lani, v dveh zanimivih dnevih.

VODITELJICA: Po besedah Seljakove folklornim skupinam podobna srec¢anja pomenijo poseben izziv, saj
so strokovno spremljana. LetoSnje Folklorno popotovanje bo spremljala Tanja DrasSler iz Ljubljane, ki se s
folkloro ukvarja ze dolgo. NavduSujejo jo zanimive in inovativne oblike poustvarjanja ljudskega izrocila,
predvsem v sklopu folklornih skupin. Po nastopih bo z mentorji in vodji skupin opravila razgovore in jim
posredovala napotke za delo v bodoce.
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Radio Odmev, Odmevno 21.03.2014
Doseg / Reach: 9000

Drzava / Country: Slovenija Kazalo
Cas / Time: 16:23
Trajanje / Duration: 1 min 1

Objave so namenjene interni uporabi v skladu z odlocbami ZASP in se brez soglasja imetnika pravic ne smejo prosto razmnoZevati in distribuirati!
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Folklorno popotovanje

RADIO ODMEV, 21.03.2014, ODMEVNO, 16.23

VODITELJICA: Javni sklad za kulturne dejavnosti, obmocna izpostava Tolmin to soboto vabi na Folklorno
popotovanje po Severni Primorski, ki so jo povezali z zamejstvom, saj se bosta v programu tolminskega
sreCanja predstavili tudi skupini iz Rezije in Benecije. Poleg folklornih skupin bo jutri moc¢ prisluhniti tudi
pevcem in godcem iz tega obmocja. Folklorno popotovanje se bo iz Tolmina v nedeljo preselilo Se v Idrijo.
Nadaljuje vodja Javnega sklada za kulturne dejavnosti, obbmocna izpostava Tolmin, Silva Seljak.

SILVA SELJAK: V Tolminu se bo predstavilo 9 oziroma 4 folklorne skupine in 5 skupin pevcev in godcev,
podoben program bo tudi v Idriji naslednji dan, to pa predvsem zaradi tega, ker povezujemo celotno
folklorno dogajanje na Severnoprimorskem in ker je tega veliko, smo se odlocili, da ga pripravimo, tako
kot lani, v dveh zanimivih dnevih.

VODITELJICA: Po besedah Seljakove folklornim skupinam podobna srec¢anja pomenijo poseben izziv, saj
so strokovno spremljana. LetoSnje Folklorno popotovanje bo spremljala Tanja DrasSler iz Ljubljane, ki se s
folkloro ukvarja ze dolgo. NavduSujejo jo zanimive in inovativne oblike poustvarjanja ljudskega izrocila,
predvsem v sklopu folklornih skupin. Po nastopih bo z mentorji in vodji skupin opravila razgovore in jim
posredovala napotke za delo v bodoce.
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Pihalni orkester Logatec

SR

Pihatni orkester Logatec z nocojsnjim literarno-glasbenim velerom konuje svoja praznovanja ob stoti obletnici delovanja.'\

otografija: arhiv Pihalnega orlestia Logatec

Iz logaskih logov v Sirni svet

Ingrid Mager

Pihalni orkester Logatec bo z nocojsnjo predstavitvijo
zbornika o svoji zgodovini kondal praznovanje svojega
stotega rojstnega dne, ki se je zacelo aprila lani

s slavnostnim koncertom.

V JoZefovi dvorani Doma Marije in
Marte v Logatcu bodo nocoj predsta-
vili zbornik o zgodovini Pihalnega
orkestra Logatec, ki ga je uredil
Marcel Stefanci¢ st., nastopilo bo
tudi ve¢ komornih sekcij orkestra.
Dogodek bo nekaksen zakljucek
praznovanja stotega rojstnega dne,
ki so ga zagnali aprila lani s slavno-
stnim koncertom.

Logaski pihalni orkester je prvic,
takrat $e pod imenom Godba na piha-
la Logatec, zaigral maja 1913 na gasil-
ski veselici, od takrat naprej pa delu-
jejo neprekinjeno. »Sto let bi bilo lah-
ko preprosto zgolj sto let delovanja
nekega orkestra,« pravi zdaj ob izidu
zbornika Skoz svet glasbene odcarano-
sti... - 1913-2013 urednik Marcel Ste-
fanci¢ starejsi. »Toda zaradi prizadev-
nosti ¢lanov, nenehnega dvigovanja
kakovosti orkestra in poznejSega us-
pesnega prodora v mednarodni glas-
beni prostor, teh sto let pomeni mno-
go vel.« Sicer pa znotraj orkestra de-
luje e nekaj sekcij, kot so Golaz god-
ba, sekstet Kklarinetov, trobilni an-

sambel, trobilni kvartet, kvartet Cla-
rinetissimo, Se do pred kratkim tudi
Longaticum Brass.

Nenehno dviganje kakovosti

Stefandic se je v Logatec preselil pred
petdesetimi leti in se zelo kmalu pri-
druzil tamkaj$nji godbi. Bil je prvi
flavtist, leta 1972 pa tudi na vrhu or-
kestra: ko je nenadoma umrl dolgo-
letni dirigent Alojz Velkavrh, je vpre-
gel svoje zborovodske izkus$nje in
sam prevzel dirigentsko palico, do-
Kler niso prebrodili najhujsega. »Ne-
kako do leta 1975 smo bili v orkestru
samo amaterji, po ustanovitvi glasbe-
ne Sole v Logatcu leta 1972 pa so po-
Casi zaceli prihajati tudi izobraZeni
glasbeniki. Prav orkester je bil tisti, ki
je v bistvu narekoval potrebe po Sola-
nem kadru, ne nazadnje smo s skup-
nimi moémi poiskali prvega ravna-
telja Sole; brez orkestra tudi glasbene
$ole v Logatcu ne bi bilo,« pravi zdaj
Stefanci¢. Sam sicer ni ve¢ aktiven
¢lan orkestra, je pa Se vedno njihov
kronist; tokratni zbornik je Ze tretja
njegova publikacija na temo orkestra,

mnogo arhivskega gradiva, s katerim
si je pomagal pri zadnjem zborniku,
pa je Ze hranil kar pri sebi doma. Kar
nekaj ga je uspel pridobiti tudi na
novo.

Sicer pa je pred orkestrom stalo
mnogo zagrizenih dirigentov: prvi je
bil JoZef Zalar, sledila sta Danilo Ce-
rar in Martin Macek, nato pa je Ze
omenjeni Velkavrh godbo vodil celih
40 let. V novejsi zgodovini je bil v ob-
dobju 1989-1999 z orkestrom MatjaZ
Albreht, za njim pa je za 13 let krmilo
prevzel Marjan Grdadolnik. Letos je
ta dirigentsko taktirko predal svoje-
mu nekdanjemu ucencu Vidu Pupi-
su, danes akademsko izobraZzenemu
Klarinetistu, ki je svoje prve orkestr-
ske izkusnje lovil prav v domacem lo-
gaskem orkestru.

Danes je orkester precej pomlajen,
Steje okoli 60 Clanov, priblizno tri Ce-
trtine orkestra je Studentov, diiakov
in ufencev. Pov-
pre¢na starost je
okoli 20 let, naj-
mlajsi ¢lan Steje
enajst let, najsta-
rej§i pa 75 let.

Mnogo jih za-
denja svoje prve
glasbene korake
v tamkajsnji
glasbeni $oli, kar
nekaj jih potem nadaljuje piljenje na
Konservatoriju za glasbo in balet Lju-

22.03.2014
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bljana, nekaj pa jih pozneje odide tu-
di na Akademijo za glasbo. Med sled-
njimi je tudi hornist Andrej Zust, na
katerega so v orkestru $e posebej po-
nosni: danes velja za enega od najbo-
lj talentiranih slovenskih glasbeni-
kov, zadnji dve leti igra v najboljsem
orkestru na svetu ta hip - pri Berlin-
skih filharmonikih. A Se vedno ni po-
zabil svojega prvega orkestra: nazad-
nje so skupaj igrali decembra lani na
tradicionalnem boZi¢no-novoletnem
koncertu, nastopil je kot solist.
Prodrli tudi v tujino

Kot zelo marljivega glasbenika, ki pa
je znal biti tudi zelo druZaben, se
Zusta spomni dirigent in profesor
Klarineta Marjan Grdadolnik, ki je do
nedavna vodil orkester. Sicer pa je bil
ravno Grdadolnik tisti, ki je poleg
svojega predhodnika Albrehta uspes-
no vodil orkester v tujino na medna-
rodna tekmovanja in gostovanja. Po-
sebej radi se druzijo s ceskimi in
francoskimi pihalnimi orkestri.

Na tekmovanjih pa so prejeli dve
zlati plaketi v Ostravi na Ceskem leta
1995 in 2001, zlato plaketo na medna-
rodnem tekmovanju Flicorno D'oro v
italijanski Rivi del Garda v najvisji
kategoriji »excellence« leta 2007, po-
nosni so tudi na samostojni koncert
na mednarodnem festivalu pihalne
glasbe Mid Europe v avstrijskem
Schladmingu leta 2006. Orkester si-
cer za svoj najvecji mednarodni us-
peh Steje zmago na tekmovanju v
Pragi leta 2011: v Kkategoriji »top
class« so osvojili zlato plaketo in ab-
solutno prvo mesto v najvisji koncer-
tni Kkategoriji. Grdadolniku je v po-
sebno osebno zadovoljstvo, da se
umetniska raven v orkestru tako dvi-
ga, »vedno smo odhajali na tekmova-
nja s svojimi glasbeniki, nikoli nismo
uporabljali substitutov, recimo iz
kaksnih profesionalnih orkestrov, ka-
kor je praksa pri drugih pihalnih or-
kestrih.«

Poskrbel je tudi za svojega nasled-
nika. Novi dirigent Vid Pupis je nje-
gov nekdanji ucenec klarineta in tudi
vsi drugi klarinetisti v pihalnem or-
kestru so dejansko njegovi nekdanji
ali sedanji u¢enci. »Mislim, da je po 13
letih prisel cas, da se umaknem. Za-
cutil sem, da tudi oni potrebujejo

malo spremembe in da me v bistvu
ne potrebujejo veé. Jim pa Se vedno
stojim ob strani po umetniski plati in
sem Se vedno ¢lan orkestra,« pravi
Grdadolnik. Ta je najprej kon¢al stu-
dij klarineta na ljubljanski glasbeni
akademiji in se ¢ez nekaj let ponovno
vrnil ter diplomiral Se iz dirigiranja.
Takrat je za diplomski izpit dirigiral
Simfoni¢nemu orkestru RTV Sloveni-
ja in prejel Studentsko PreSernovo
nagrado, Zal pa je priloZnosti za diri-
giranje profesionalnim orkestrom v
Sloveniji malo. Vseeno na visokem
umetniskem nivoju deluje z dvema
svojima sestavoma. Eden je simfonic-
ni orkester Cantabile, s katerim so la-
ni v Pliberku sodelovali na koncertu z
ZdruZenim pevskim zborom, mezzo-
sopranistko Bernardo Fink in barito-
nistom Lucasom Somozo, doma pa
jih veckrat zasledimo v druzbi z Ga-
lom Gjurinom. Njegov drugi sestav je
mesani pevski zbor Adoramus Loga-
tec, s katerim se ravno tako udelezuje
mednarodnih tekmovanj in srecanj,
nanjih in nagradah. Vodil je tudi Eu-
ropian Medical Students’ Orchestra
in v tej sezoni so ga spet povabili.

Brez sponzorjev danes ne gre

Sasa Musec Cuk je flavtistka Pihalne-
ga orkestra Logatec Ze dvajseto leto,
je pa tudi tista, ki poskrbi za razpise,
pogodbe in stike z javnostjo. Pravi, da
je tokratna publikacija ob stoti oblet-
nici orkestra v bistvu Ze njihova peta
- publikacije so izhajale tudi ob
njihovih drugih pomembnejsih oblet-
nicah, nazadnje ob njihovi 90-letnici.
Sama je poleg urednika in oblikoval-
ca skrbela za koordinacijo med zbra-
nim gradivom in sodelavci. Je pa to-
kratni zbornik Se posebej obsezen,
opremljen je s Stevilnimi zgodovin-
skimi podatki, s statistikami, pregledi
- od dirigentov, nekdanjih in seda-

njih ¢lanov ter drugih zasluznih ljudi
okrog orkestra. Zbornik je oblikoval
Marko Jelovsek, dodane pa so tudi
humorne ilustracije Vida Sarka.

Okna Petrovcic iz Logatca so njihov
zvest dolgoletni sponzor, brez njih tu-
di zbornika ne bi bilo. Sa§a Musec
Cuk sicer pravi, da nekaj finan¢ne
projektne podpore s strani obcine je,
vsekakor pa premalo za nemoteno
delovanje orkestra. Drugi orkestri po
Sloveniji, ¢etudi niso tako prepoznav-
ni, imajo veéjo podporo lokalne skup-
nosti, je prepricana. Glavnino sred-
stev tako pridobijo prek projektnih in
programskih razpisov, kdaj jim Kkaj
primakne tudi Javni sklad RS za kul-
turne dejavnosti, vendar ne vsako le-
to, sploh odkar so zelo zaostrili pogo-
je za sofinanciranje. Vsekakor recimo
ne podpirajo gostovanj v tujini, ne
letnih koncertov, ne nakupa instru-
mentov - te si kupijo sami, dostikrat
si celo drugi sposojajo od njih. Do las-
tnih sredstev jim pomagajo tudi pod-
porni ¢lani, nekaj denarja se natece s
komercialnimi $pili, v vsakem prime-
ru pa morajo ve¢ kot polovico sred-
stev prisluZiti sami.

Ravno zato so odhodi v tujino bolj
dodana vrednost kot nujna pot, Cetu-
di si Zelijo v prihodnje Se na kaksna
tekmovanja zunaj srednje Evrope, re-
cimo na Nizozemsko. Zagotovo pa v
zacetku julija odhajajo na prijateljsko
gostovanje v Karvino. Tam deluje
njihov prijateljski zbor Majovak. Prav-
zaprav jim Logatcani vracajo lanski
obisk, ko so ceski gostje nekaj dni
preziveli in koncertirali v Sloveniji. x

® Pogovor z urednikom in nekdanjim
Zlanom orkestra Marcelom Stefani-
¢em st. ter drugimi gosti bo nocoj
ob 19. uri v JoZefovi dvorani Doma
Marije in Marte v Logatcu, vodil pa
ga bo Marko Skrlj.

Vedno smo odhajali na tekmovanja s svojimi
glasbeniki, nikoli nismo uporabljali substitutov,
recimo iz kaksnih profesionalnih orkestrov,
kakor je praksa pri drugih pihalnih orkestrih.

Marjan Grdadolnik, dolgoletni dirigent
Pihalnega orkestra Logatec
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Tamara Matevc
in Boris Kobal: Poslednji terminal
GledaliSka predstava.

Gankarjev dom. Klub . Sobota b 20. uni.
RezZija Samo M. Strelec. Nastopata Boris
Kobal in Gojmir Lednjak - Gojc. Produkcija
Gledalis¢e Koper.

Slovenska muska od A do Z
Glasbena predstava.

Cankarjev dom.
Gallusova dvorana. Sobota ob 20. uri.
Avtorji Jure Karas, Lado Bizoviar, Gasper Konec.
Nastopajo Lado Bizovicar, Gasper Konec, Miha
Debevec. Gost Mladinski simfonicni orkester
glasbene 3ole Celje, dirigent Matjaz Breznik.

Giuseppe Verdi: Ples v maskah
Operna predstava.

SNG Opera
in balet Ljubljana. Sobota ob 19.30.
Dirigent Marko Gasper¢i¢. ReZija Vinko
Moderndorfer. Nastopajo Branko Robin3ak,
JoZe Vidic, Natalia Ushakova k. g., Mirjam
Kalin, Norina Radovan, lvan Andres Arnsek,
Sasa Cano, Peter Martin¢i¢ in drugi.

Rudi Seligo: Svatba
GledaliSka predstava.

SNG Drama
Ljubljana. Sobota ob 19.30.
ReZija Jernej Lorenci. Nastopajo Nina Ivanisin,
Janez Skof, Maja Sever, Tina Vrbnjak, Barbara
Cerar, Matjaz Tribuson in drugi.

Oder

Conor McPherson: Jez
GledaliSka predstava.

SNG Drama
Ljubljana. Mala drama. Sobota ob 20. uri.
Reziser Mile Korun, Nastopajo ivo Ban, Branko
Sturbej, Igor Samobor; Ales Vali€ k. g., Sa%a Pavdek.

Andrej Rozman - Roza,
Coco Mosquito: Lizistrata
Muzikal.

MGL. Sobota ob 19.30.
ReZija Mateja KoleZnik. Nastopajo Jette
Ostan Vejrup, Ajda Smrekar, Mirjam Korbar
Zlajpah, Tanja Dimitrievska, Anja Drnovsek
k. g., Karin Komljanec in drugi.

Nejc Gazvoda: Divjad
Gledaliska predstava.

Mini teater.
Krizevniska 1. Nedelja ob 20. uri.
ReZija in besedilo Nejc Gazvoda. Nastopajo
Jurij Drevensek, Aljaz Jovanovi¢, Marusa
Majer, Matej Puc, Ajda Smrekar in Tina
Vrbnjak.

Festival Vizije 2014

Festival mladinskega gledali3ca.
Spanski borci.

Sobota od 10. ure naprej.

Javni sklad RS za kulturne dejavnosti,

Obmocna izpostava Ljubljana, vabi na

obmocno srecanje mladinskih gledaliskih

skupin Festival Vizije 2014 - festival

mladinskega gledalis¢a 2014. Nastopilo bo 70
mladih igralk in igralcev, ki se z gledalisko
umetnostjo ukvarjajo/srecujejo v okvirih
svojega Solskega ali drustvenega prostora.

Tanja Zgonc: Tulkudream
Plesno-gledaliska predstava.

PTL. Sobota in nedelja ob 20. uri.
Avtorstvo, scenarij videa, koreografija in
izvedba Tanja Zgonc. ReZija in montaza
videa ter scenografija Ema Kugler.
Tulkudream je plesno-meditativna oda o
Clovekovem stvarjenju in njegovih
povezavah z vesoljem, ki lahko v vsakem
obiskovalcu spodbudi nova in njemu
svojstvena obzorja estetskega Cutenja ter
filozofskega razmisljanja.

Tanja LuZar, Ksenija MiSic, Matevz Biber,
Valentina Turcu: Zenska, ki sem ji bral
Gledaliska predstava.

Mali oder SNG Maribor. Sobota ob 20. uri.
ReZija Tanja LuZar, Ksenija Misi¢, Matevz
Biber, Valentina Turcu. Nastopata Ksenija
Midi¢, Matevz Biber.

Matjaz Briski: Kriz
Gledaliska predstava.

SNG Nova Gorica. Sobota ob 20. uri.
ReZija Samo M. Strelec. Nastopajo Rado$
Bol¢ina, Iztok Mlakar, Milan Vodopivec, Teja
Glazar, Matija Rupel k. g. in drugi.

22.03.2014
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PRIREDITVE
Sobota, 22.marca
AJDOVSCINA, STURJE

DOM KRAJANOV  AJ-
DOVSCINA,  ZUPNIJSKA
CERKEV STURJE » ob 15.
uri Simpozij o Filipu
Teréelju. Pricel se bo v Do-
mu krajanov, ob 18.30 pa bo
sv. mas$a v Zupnijski cerkvi v
Sturjah. -

AJDOVSCINA

BAR HISA MLADIH b ob 16.
uri Zaposlitveni sejem.

BAR HISA MLADIH » ob 21.
uri Stand up vecer: MatjaZ
Javinik.

TOLMIN

KINOGLEDALISCE b ob 19.
uri Folklorno popotovanje.
Drugi del srecanja bo v ne-
deljo, 23. marca, ob 17. uri,
v Kulturni dvorani v Spodnji
Idriji. Info.: JSKD OI Tolmin,
05/380-11-70.

KANAL

TRZNICA P med 8. in 12. uro
Trzni dan.

VIPAVA

KULTURNI DOM VIPAVA »
ob 20.30 Plesni veceri Vi-
pava. PleSejo vsako 2. in 4.
soboto v mesecu.

Info.: 031/247-578.

IZOLA

KAVA BAR TISA » vabljeni
na praznovanje 6. rojstnega
dne lokala. Sobotno dopol-
dne bodo namenili naj-
mlajsim obiskovalcem, ki
jim pripravljajo otroske de-
lavnice. Vecerni program, ki
bo pricel ob 21. uri, bo na-
menjen pristaem rock
glasbe, ki bodo lahko uzivali

ob avtorski glasbi in pri-
redbah skupine The Con-
cept. Pred pricetkom kon-
certa bo vzdudje z reggae
ritmi ogrel Selecta Verso.
Vstop prost.

LOPAR

HISA OD BARDINCA » od
16. do 19. ure prireditev z
naslovom: Socialno obarvan
materinski dan v Loparju.
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Hrana in zdravilo prihodnosti

Ze danes

® ako kot so neko¢ alkimi-
sti vztrajno iskali Cudo-
delni lapis philosopho-
rum - kamen modrosti — in
skrivno formulo za pridobi-
vanje zlata, si v na§em ¢asu
cele vojske nutricionistov, far-
macevtov, kemikov in drugih
strokovnjakov ter ob njih ni¢
manjSa mnoZica samoukov
pa tudi goljufov in pustolov-
cev prizadeva odKriti Zivila,
ki bi poleg osnovne hranilne
vrednosti imela dokazljive iz-
jemne zdravilne ufinke. Cilji
danasnjih iskalcev niso ve¢
nesmrtnost ali veéna mladost,
temvec bolj »skromnic, a real-
ni dosezki, kot je trdnejse te-
lesno in dusevno zdravje brez
pomodi kopice farmacevtskih
pripravkov in zdravil iz na-
ravnih sestavin. Pravo pot do
daljSega in predvsem bolj pol-
nega in kakovostnega Zivlje-
nja tlakujejo predvsem s tako
imenovanimi superZivili, ki s
svojimi naravnimi lastnostmi
nadome3Cajo vse, Cesar povsod
v razvitem svetu prevladujoca
industrijsko pridelana in pre-
delana Zivila nimajo, vsebujejo
pavrsto snovi, ki posrednoin
neposredno ogroZajo zdravje
ali celo povzrocajo razlicna
»civilizacijska« obolenja.

Ameri$ki nutricionist Da-
vid Wolfe je, kot prica Ze
vzdevek globalni ambasador
zdrave prehrane, ki se ga je
oprijel, eden izmed uspe-
$nej§ih promotorjev uporabe
superhrane. Svoja in tudi Ze
veliko starejSa dognanja mu
je uspelo povezati v sistem de-
setih superZivil, ki jih Ze od
nekdaj poznajo in uporabljajo
kulture na razli¢nih koncih
sveta, ne da bi do nedavnega
vedele druga za drugo. Njihov
skupni imenovalec so §tevilni
in mo¢ni dobrodejni uéinki
ter preprosta uporaba, tako da
so primerna za najrazlinejSe
telesne tipe in na¢ine presno-
ve. Gre za organsko pridelano

hrano v irSem smisly,
ki jo Wolfe deli na pre-
sna Zivila rastlinskega
izvora, superzeli§¢a in
superhrano. Slednja,
najpomembnejsa
skupina po avtor-
jevem preprianju
vkljuCuje deset su-
perZivil: jagode goji,
kakav, maca, ¢ebelje
izdelke, spirulino,
modro zelene alge
alfa, morski fito-
plankton, olojo, konoplji-
no seme in kokos. Obstajajo
tudi drugi seznami, ki se glede
posameznih super Zivil med
seboj razlikujejo — tudi prinas
znani Ivan SoCe na primer
ob vseh pohvalah nasprotu-
je uvrstitvi medu in Cebeljih
izdelkov med superzivila -
toda David Wolfe ima za svoj
izbor gotovo tehtne razloge.
Za namecek mu dodaja Se
seznam Zivil, ki zasluZijo po-
sebno omembo: jagode acai,
camu cam in inkovske jagode,
algi kelp in klorelo ter poli-
nezijsko superzivilo noni in
juZnoamerisko rastlino son¢-
nico yacon.

Nekatere od priporo¢enih
sestavin je pri nas teZko do-
biti (za spletno trgovino se-

5”P6Phr@§%”

H
rana in Zhavile pnhodnosu

zmedi v predpisih za

pridelavo rastline - ne velja.
Avtor najprej razkrije zaroto
ameriSke industrije papirjain
pridelovalcev bombaza, ki so
v 30. letih prejénjega stoletja
z organizirano kampanjo z
izenacevanjem Kkonoplje in
marihuane dosegli prepoved
konkurencne rastline. Nato
ob slavospevu Stevilnim ko-
ristnim lastnostim konoplje
ponudi Se nekaj receptov, pri
femer navede priporoCene
dnevne odmerke za razli¢no
stare in telesno pripravljene
uZivalce. Poleg uzivanja kono-
pljinih semen za prigrizek ali
kot posip oziroma sestavino
napitkov in prelivov priporo-
¢a tudi konopljino mleko kot

veda ni resnih ovir), kar pa  napitek za ves dan.
za konopljina semena - kljub  IZTOK ILICH
Konopljino mieko

Semena mle¢nega osata fino zmeljemo (lahko v mlincku
- zakavo) in z drugimi sestavinami me$amo, dokler zmes ne
postane gladka. Nato precedimo in uzivamo kot napitek

za boljSe delovanje jeter.
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